
VinterCup - Slotslyngen 
Søndag den 22. februar 2026  

Parkering: Betalingsparkeringen v. 
Hammershus besøgscenter. 

Startområde: Starten går i det 
vestligste hjørne af den store 
parkeringsplads. 

Mål: For alle andre baner end 
svær 3, er målposten samme sted 
som startposten - i den vestlige 
del af den store parkeringsplads.  

- For svær 3 er målposten i den sydlige del af slotslyngen - ved spejderhytten Finnedalshuset. 
Der vil være mulighed for at få transporteret overtøj ned til målposten. Svær3-løbere vil blive 
transporteret tilbage til start-/målområdet, når alle løbere har passeret Finnedalshuset. 

Der er en kort velkomst og mundtlig instruktion kl 0850, hvorefter der er fælles start klokken 0900. 

Baner: Let, mellemsvær, svær3, svær6, svær8 og svær10 

Kort: Kortet er fra 2024 med sidste rettelser i februar 2026. Målestok 1:7500 for alle baner. 

Skærme/poser: Pga. den meget frosne jord anvendes hængeskærme. Boksene hænger i en snor fra 
skærmen.  

Afvikling: Der er fælles start for alle baner kl. 09.00. Let og mellemsvær har “almindelige” baner. De 
svære baner er lavet som een lang bane opdelt i fire sløjfer. Kortet som udleveres ved start indeholder 
de to første sløjfer på hver sit del-kort. Hver gang man komme til sidste-posten på sløjfe er det muligt 
at løbe en sløjfe mere ved at skifte til det næste del-kort, eller afslutte turen ved at løbe til målposten. 
De to sidste sløjfer fås ved et kortskifte i målområdet. 

Hvis der løbes kortere eller længere end tilmeldt, skal dette oplyses inden aflæsning af SI-brik.  

NB! Der er flere steder, hvor posterne står meget tæt. Det anbefales at tjekke kontrolnummer, og/eller 
se på postbeskrivelserne hvis man er i tvivl.  

Postbeskrivelser er trykt på kortet. 


