
Løb selv 21. dec 2025 - Hammeren 
Instruktion  

Parkering på Sandlinjen ved Sandvig.  

Startposten står knap 100 meter efter ”fæ-risten”  
Sandlinjen - se kortudsnittet. 

Ved startposten er der en kasse med kort. NB! Alle 
kort ligger i samme kasse, så sørg for at tage et kort, 
der svarer til den bane du er tilmeldt. 

Afvikling  

Løbet et ”løb-selv”, dvs. der er ingen tidtagning og 
skærmene er i skoven fra lørdag middag til søndag 
aften til fri afbenyttelse. Der benyttes små 
hængeskærme - uden kontrolnumre! 

Tilmelding 

Tilmelding er påkrævet af hensyn til print af kort. 
Tilmelding sker på https://viking-atletik.dk/o-
loeb/loebsinformation/  

Spørgsmål 

Skriv til osport@viking-atletik.dk eller mobil: 61397501  
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