
  

Instruktion til BM Klassisk i Rø Plantage 

Søndag den 12. Oktober 2025 afvikles Bornholmsmesterskaberne 

i klassisk distance i Rø plantage. Vi har set frem til at give jer en 

tur i Rø Plantages varierede og spændende terræn. 

Da det er mesterskab, bedes de nuværende bornholmsmestre 

tage de vandrende pokaler med til stævnet. 

 

 

 

Klasser: 

KLasse Længde Kort 

BM Klassisk Herre 8 – 8,5 km  (ca 24 poster) 1:7.500 

BM Klassisk Dame 6 – 6,5  km  (ca 19 poster) 1:7.500 

Åben Svær 5 4,5 km (13 poster) 1:7.500 

Åben Mellemsvær 3,9 km (14 poster) 1:7.500 

 

Tilmelding: 

Via Vikinge Atletik’s tilmeldingsark senest torsdag aften 5/10 kl. 19.00.  https://viking-atletik.dk/o-

loeb/tilmelding-til-o-loeb/ 

Alle kan deltage. Ikke medlemmer af Viking Atletik betaler 30 kr. per start/kort. 

Der vil være et begrænset antal ekstra kort på dagen. 

Kort: 

Rø Plantage 2019. Revideret i løbsområdet af Anders Marager september 2025. Der er sket væsentlige 

ændringer i større dele af skoven grundet udtynding og fældning over sommeren. Kortet er delvist  

opdateret i de områder, hvor der vil være naturlige vejvalg.  

Parkering:  

Parkering ved shelterparkering nær Mortingevej 6. Der er ophængt O-skærm (55.190855, 14.882824  / 

https://maps.app.goo.gl/ovJC2WuAkTQskFpHA). Markeret med A på kortet. 

Derfor skal der parkeret tæt på parkeringspladsen og skovvejen. Reserveparkering længere mod vest på 

Mortingevej (55.191777, 14.873350). Markeret med B på kortet.  

Der er ikke mulighed for kantparkering på vejen. Der opfordres til samkørsel. 

https://viking-atletik.dk/o-loeb/tilmelding-til-o-loeb/
https://viking-atletik.dk/o-loeb/tilmelding-til-o-loeb/
https://maps.app.goo.gl/ovJC2WuAkTQskFpHA


 

 

Stævneplads 

Stævneplads er ved det åbne område med shelters. Der er ca. 200 m fra parkering A og 800 m fra parkering 

B. 

Der er et enkelt toilet på stævnepladsen. 

Terræn og væske – og dyr 

Der er væskepost markeret på kortet som alle baner kommer forbi mindst 

en gang. 

Der er en indhegning med dyr (heste og geder) i løbsområdet. Der kan 

vælges vejvalg igennem indhegningen, så vær opmærksom på at der er 

strøm i hegnet og at det er ikke nemt passabelt alle steder. 

Instruktion/startsted: 

Kl. 8:45 på dagen ved starten. Der er ca. 200 m. fra stævneplads til start. 

Start:  

Starttiden er seedet jf. reglementet. De bedst seedede starter ud sidst. Ikke-medlemmer af Viking Atletik 

Orientering starter først.  

Første indgang til start kl. 9.00. Indkald 3 min. før start. Der er 2 min. interval mellem hver start på 

mesterskabsbaner i hver mesterskabsklasse.  

Der forefindes løse definitioner i starten. Tidstagning sker med Sportsident. Der er mulighed for leje af brik 

på dagen. 

Mål: 



Gå til tidsaflæsning umiddelbart efter målgang.  

I mål er der væske. 

Maxtid på alle baner er 2,5 timer. Herefter vil indsamling af poster påbegyndes, da værterne skal nå færgen. 

Præmier 

Kun medlemmer af Bornholmske Orienteringsklubber der kan vinde mesterskabet. 

Der er diplomer til de første 3 på hver bane og vandrepokal til nr 1.  for Herreklassen 

og Dameklassen. Der uddeles ikke mesterskaber i åbne klasser. 

Specialprisen ”Bukkespringet” uddeles for den der klarer sig bedst igennem sidste del 

af banen område uanset bane. Tiden tæller fra den sidste post inden området (post 

140, 147 eller 148) afhængig af bane til der stemples målpost.  

 

Startlister: 

Udsendes separat senest 24 timer inden første start.  

Resultater: 

Baner er efter løbet tilgængeligt på O-track. 

Resultater vil blive udsendt på mailisten hurtigst muligt efter løbet og/eller på hjemmesiden. Om muligt vil 

resultater løbende blive vist på skærm i målområdet. 

Spørgsmål? Skriv en mail til amarager@hotmail.com eller tlf. 20 77 41 21  

mailto:amarager@hotmail.com

