
Kære O-Løbere  

Herunder instruktion til  

  

P-Løb 6 - d. 28. september 2025 – Kl. 8.45 

Mødetid er kl. 8.45 hvor der vil være en kort instruktion, som en opsummering af den her 
skrevne, hvis der skulle være løbere der ikke lige har fået læst denne 😉 

Mødested er på Personbils-P-pladsen NØ for Kongemindet, på højre side, når i kommer 
kørende op fra Segenvej. 

  

Kort 

Rytterknægtkortet er fra 2020. Ækvidistance 5 m. 

  

Baner 

Baner, længder og postantal kan ses på tilmeldingsarket, på Vikings Hjemmeside. 

Svær 9 og Svær 7 løber på kort, målestoksforhold 1:10.000 

Svær 5, Svær 3, Mellemsvær og Let løber på kort, målestoksforhold 1:7.500. 

  

Løse postbeskrivelser 

Der er løse postbeskrivelser i startboksen. 

  

Væskepost 

Der er væskepost på Svær 9, Svær 7 og Svær 5. Resten må tørste sig igennem, indtil mål, 
hvor der vil være væske til alle. 

  

Start 

Startboksen findes på den anden side af Kongemindevejen, på NØ-lige hjørne af 
Bus-Holdepladsen. Det ser i når i møder, og bliver instrueret. 



Der er en ultrakort formel snitzling, fra startboksen til startstedet, som er en sten, hvor 
startposten står. Den kan og skal ikke klippes. 

Der kaldes frem 3 min. før start. Start afvikles som enkeltstart og med første afgang kl. 9.00. 

Husk Clear og Check som står lige ved indgang til startboksen. 

Gælder kun LET Bane: Postcirklerne er lidt rigeligt koncenterede lige efter starten. Derfor vil 
der være en assisterende gul hænge-snitzling fra start til post 1 – post – 2 – post 3. Derefter 
finder man selv vej. 

  

Mål 

Målposten står ved Grøft/Vejsammenløb NØ for P-pladsen. Når i har stemplet målposten, 
skal i aflæse jeres brik i beregningen, som befinder sig bag i O-Traileren på P-Pladsen. 

Maxtid er 2 og en halv time. 

  

Lånebrikker 

Lånebrikker udleveres efter instruksen, og skal afleveres i beregningen efter målregistrering 
og aflæsning. Gæsteløbere betaler 30 kr. for at deltage, og beløbet skal indbetales på 
Mobilepay 2371 3535 ved tilmelding, eller på løbsdagen. 

  

Nødtelefon 

3049 7019 (Jørn Bendtsen) 

  

Bedste løb ønskes af 

Jørn, Frits og Carsten 

  

  

  

  

  

 


