
Sommerløb 1, Bolsterbjerg, Søndag den 13. juli 2025 

Stævneplads og parkering på P-pladsen ved Åsedam, 
Åsedamsvej, 3760 Gudhjem (55.135003, 14.920762). Start 
og mål står omme på vestsiden af Åsedam, ca 50 m nordpå 
ad den (let utydelige) sti, der går op langs Åsedams vestside 
(se kort her til højre). Der er ca 300 m fra P-pladsen til start. 

Afvikling 
Der er fri start vha startboks mellem 08.45 og 09.30. 
Kortkasser og startboks står ved startposten. Clear og check 
står på P-pladsen. Det er også muligt at løbe uden 
elektronisk tidtagning. I det tilfælde er posterne i skoven hele 
søndagen til fri afbenyttelse. Husk at tilmelde dig hvis du ønsker et kort, eller kontakt 
undertegnede mhbp print-selv. 

Kort 
Kortet er opdateret til Höst-Open i henhv 2021 og 2024, som 
angivet på oversigtskortet her til højre. Løbsområdet er det 
blå og det grønne område. Åsedamsvej afgrænser det 
grønne område mod øst. Det blå område afgrænses af 
Segenvej mod syd og Bolsterbjergvej adskiller det blå og 
grønne område. 

Ækvidistancen er 2,5 m og målestok er 1:7.500 for alle 
baner. 

Baner 
● Mellemsvær - 4,6 km / 12 poster 
● Svær kort - 4,3 km / 13 poster 
● Svær lang - 7.1 km / 21 poster 

Løse postbeskrivelser 
Der er ikke løse postbeskrivelser. 

Væskepost 
Der er ikke væske - hverken i mål eller på banen. 

Mål og målgang. 
Når I har stemplet mål-posten (står lidt nord for startposten) skal I aflæse jeres brik i 
beregningen, som er på stævnepladsen. 

Nødtelefon 
6140 4160 (Lars Wichmann) 

God tur 
Lars Wichmann 
lars@wichmann.dk


