
Påskeløb, Varperne, 13. april 2025


Tid og sted

Søndag den 13. april fra kl 08.45 ved vejviservarden "Knægten" (55.086621, 14.980432). 
Parkering ved sammenløbet mellem Siegårdsvej og Fårebakkevej. Til jer hvis GPS ikke 
kender "Fårebakkevej": Kør nordpå ad Siegårdsvej til der hvor asfalten slutter, så er I der.


Kort

Kort over "Varperne" er fra Höst-Open 2022 med få opdateringer. Alle baner/klasser har kort 
i målestok 1:7.500 med 2,5 m ækvidistance.


Baner

● Mellemsvær - 4,5 km / 13 poster

● Svær kort - 5,0 km / 11 poster

● Svær lang - 8,5 km / 18 poster (kortvend)

● Rogain - 30 poster, en time (elektronisk tidtagning / SI)


Praktisk

Posterne er letvægtsstativer med SI-bokse og 
almindelige skærme. Postnummer står på SI-
boksene. Der er ikke løse postbeskrivelser. 
Medbring selv væske/drikkelse. Alle baner 
kommer på O-track.


Start / mål

Start- og målpost står i nærheden af 
vejviservarden "Knægten" ca 250 m NV for 
sammenløbet mellem Siegårdsvej og 
Fårebakkevej (se kort her til højre). Der er ikke 
snitslet fra parkering til start.


Afvikling

Løbet afvikles som "en times rogain" med fri start mellem 08.45 og 09.30. Rogain går ud på, 
at du får udleveret et kort med 30 poster. Posterne har forskellig pointværdi: 10, 20 eller 30 
point (ti af hver). Posternes pointværdi fremgår af kortet. Du må opsøge posterne i vilkårlig 
rækkefølge, og når du klipper en post optjener du det antal point som posten har. Du har en 
time til at samle så mange point som muligt. Din tid starter når du klipper startposten og 
slutter når du klipper målposten. For hvert påbegyndt minut over tidsfristen (en time) 
fratrækkes 10 point fra din samlede pointhøst. Løberen der har samlet flest point vinder. 
Hvis to løbere opnår samme antal point vinder den som har benyttet kortest tid. 


Alternativ 

Til løbere der hellere vil løbe en klassisk orienteringbane er der tre baner at vælge imellem. 
Hvis man tilmelder sig og møder op mellem 08.45 og 09.30 vil der være printede kort ellers 
må man printe selv (skriv til lars@wichmann.dk for at få tilsendt kort som .pdf). Posterne er i 
skoven hele søndag den 13. april til fri afbenyttelse.


Nødtelefon

61 40 41 60 - Lars Wichmann 

mailto:lars@wichmann.dk

