
26/02/2025, 20.31Gmail - Byløb i Nexø , fastelavn edition

Page 1 of 1https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=3750bacea9&view=pt&searc…sg-f:1825140942734690540&simpl=msg-f:1825140942734690540&mb=1

Lars Wichmann <stensebygaard@gmail.com>

Byløb i Nexø , fastelavn edition

Tom Jørgensen <tomhuleboer@gmail.com> 26. februar 2025 kl. 18.08
Til: olob@viking-atletik.dk

Byløb i Nexø , fastelavn edition.
fastelavn edition betyder selvfølgelig : hjemmebag, kaffe / te, lodtrækningspræmier, og ikke mindst gratis løb på ca
5,4 km hvis du er dygtig og finder den korteste vej rundt i nexøs gader , hvor vi har sat 25 poster ud på nogle bitte
små stænger.

Start ved Bygma i Nexø, hvor vi også kan krybe lidt i læ, mens vi hygger med kaffe og boller, hvis vejret er lidt råt.

Der kan nok blive en ekstra fastelavnsbolle til den bedst udklædte 

! "

instruktion kl 9.45
  Fra kl 9.50 kan man starte ved at sætte sin brik i startboksen.  løbere må forsøge at holde en afstand på ca 1,5
minut ved start, især hvis man løber ca lige hurtigt som den der lige er startet.
Kortet er 1:4000, men bliver trykt på A4 , hvor vi lige må vende kortet et par gange for at få hele ruten med 

"

Husk at melde dig til senest torsdag aften Mvh Ann-Doritt & Tom.
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Venlig hilsen
Tom Jørgensen
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